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Ledenbijeenkomsten 2025

9 Januari

De nieuwjaarsreceptie met Dorusparodie. Met een bijdrage van Johanna
Bekkernens met een gedicht en Dinant van de Haverkamp met een
gelegenheidskoortje van het mannenkoor bestaand uit leden van de OVM.
Locatie: De Haverkamp, aanvang 14.00 uur. Zaal open op 13.30 uur.

De entree is €10,- voor leden en €12,50 voor niet-leden.

6 februari

Op 6 februari is er een themamiddag. Geert Relker van verkeersschool Relker gaat een
theoriecursus rijden verzorgen. De nieuwste verkeersregels, verkeersborden en het “nieuwe
rijden” komen o.a. aan de orde. De locatie is zalencentrum De Haverkamp, aanvang 14.00 uur.
Entree is €10,- voor leden en €12,50 voor niet-leden. Dat is inclusief een kopje koffie/thee en
een drankje in de pauzes.

6 maart

De enige algemene ledenvergadering wordt dit jaar gehouden op 6 maart. Hier komen
belangrijke onderwerpen aan de orde als de financiéle verantwoording en het beleid van het
bestuur van het afgelopen boekjaar. De agenda voor deze vergadering vindt u te zijner tijd in de
nieuwsbrief.

Na afloop van de vergadering ,zullen we een passende invulling geven aan 80 jaar vrijheid.
Dhr. Gerrit Jan Leferink zal zijn oorlogsverhaal vertellen, en zal het koor van de Folkloristische
Vereniging Markelo voor ons optreden. Dit alles vindt plaats in zalencentrum De Haverkamp.
Het begint om 14.00 uur, zaal open om 13.30 uur, en is alleen toegankelijk voor leden.

Een jaaroverzicht 2025 van de activiteiten van de Ouderenvereniging Markelo vindt u als bijlage
bij deze nieuwsbrief.

Evaluatie van de Algemene najaarsvergadering, met (muziek)bingo.

Er is besloten dat de contributie 2025 voor alle leden €25,- per jaar is. Ook is er een overzicht
geschetst van de activiteiten die tot nu toe georganiseerd zijn in 2024, en wat nog op het
programma staat uiteraard.

De voorziening in open plaatsen in het bestuur volgens rooster. Wilma Sligman en Ria ter Maat
waren aftredend en herkiesbaar. Zij zijn met applaus vanuit de zaal herkozen.

Huishoudelijk reglement: deze is toegelicht. Een afschrift hiervan is bij deze nieuwsbrief
gevoegd. U heeft tot maart de tijd om uw gedachten hierover te laten gaan, waarna het in de
voorjaarsvergadering van maart 2025 definitief kan worden vastgesteld.

Er was een mooie belangstelling voor deze algemene ledenvergadering.

Meerdaagse reis
In het voorjaar hebben wij een meerdaagse reis naar hotel Bilstein in Duitsland georganiseerd.
Het enthousiasme was zo groot dat wij niet anders konden om ook dit voorjaar wederom een
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meerdaagse reis te organiseren. De inleidende beschietingen hebben al plaatsgevonden. De
reis gaat dit keer naar hotel Lanaken in Belgié, net over de grens bij Maastricht.

Er zijn 31 tweepersoonskamers in het hotel. We vragen daarom aan u als lid (maar ook niet-
leden kunnen mee) of u belangstelling heeft voor die vijfdaagse, geheel verzorgde reis van
dinsdag 8 april tot zaterdag 12 april 2025. Het 5-daags arrangement bevat onder andere:

4 overnachtingen, excursie, dagreis en nog veel meer. De kosten voor deze reis zijn €450,- Dit
is inclusief een verzekering, excursie, koffie onderweg en een afscheidsdiner bij de Haverkamp.
De reiskosten zijn €66,- p.p. De totale reissom voor deze geheel verzorgde reis is €516,-p.p., bij
een deelname van 62 personen. Bij mindere deelnemers worden de reiskosten van de bus,
verrekend over het aantal deelnemers. U kunt zich voor 10 januari 2025 opgeven, bij de
penningmeester Wim Schoneveld, 06-38178384, wimschoneveld55@gmail.com De opgave is
pas definitief als het totale bedrag voor de reis is overgemaakt op de rekening van de
Ouderenvereniging Markelo. Nr. NL57RABO0137298358 0.v.v. reis 2025.

Annuleringskosten: voor de verblijfskosten: 22 dagen voor aanvang 15% van de hoofdsom,
tussen 21 en 14 dagen voor aanvang 30% van de hoofdsom, tussen 14 en 2 dagen 50% van de
hoofdsom, Op de 2¢ dag voor aanvang, 75% van de hoofdsom, op de dag van vertrek 100%,
van de hoofdsom. Voor de kosten van de busreis, wordt geen restitutie verleend .

Uitwisseling met partnergemeente Spelle.
Op 23 september 2025 hopen wij onze gasten uit Spelle te mogen begroeten. Wij als bestuur
zijn druk met de voorbereiding van het programma. Het moet een mooie dag in Markelo zijn.

Puzzel

Voor de feestdagen hebben we voor u een woordzoeker toegevoegd. Er zijn prijzen te winnen.
1© prijs is een VVV-bon van €20, 2¢ prijs een VVV-bon van €15 en de 3¢ prijs is een VVV-bon
van €10,- De oplossing (met uw naam en telefoonnummer) kunt u mailen aan
secretaris@ouderenvereniging-markelo.nl of inleveren bij een van de bestuursleden. In de
bestuursvergadering van 15 januari 2025,zullen de prijswinnaars bekend worden. Zij krijgen
persoonlijk bericht, en we zullen de winnaars bekend maken in de nieuwsbrief van februari.
Lever de oplossing in voor 10 januari. Veel succes.

Spelletjesmiddag op de Esch en fietstocht
. Spelletjesmiddag op de Esch Elke 4e donderdag van de maand.

® Opgave Theo Loef 06-12342362
e De eerstvolgende is op 23 januari 2025
* (26 decembner2ekerstdag)

" A Fietstocht rondom Markelo op 19 december 2024
4 * Opgave bij Gerrit Leunk 06-34100365

¢ kosten onderweg zijn voor eigen rekening

Eetcafé

Er is zijn leuke reacties binnengekomen op de enquéte over de belangstelling voor een eetcafé.
Om het een en ander te kunnen organiseren, zoekt de organisatie kookvrijwilliger en mensen
voor in de bediening voor het eetcafé in Markelo. Word jij blij van het verzorgen van een heerlijk
vers bereide maaltijd voor mensen die graag samen eten? Of vind je het fijn de maaltijd te
serveren en de mensen een gezellige tijd te bieden?
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De ouderenvereniging van Markelo en stichting Franje zetten samen de schouders onder de
organisatie voor het opzetten van een eetcafé. Er is namelijk gebleken uit de enquéte van Salut
m.m.v. de Ouderenvereniging Markelo dat er voldoende interesse is. Want samen eten is
natuurlijk leuker dan alleen. Lijkt het jou leuk hier ook wat in te betekenen? Dan horen we graag
van jou. Geef je interesse door aan Gerda Vedders-Vasters: 06-51029818.

Senior Zelf aan Zet, evaluatie startbijeenkomst

Senior Zelf aan Zet is een project van de samenwerkende provinciale Seniorenbonden. En
heeft onder andere tot doel, de bewustwording bij Senioren te vergroten over de veranderende
tijd waarin we leven, de zelfzorg en de samen-zorg te versterken, de zorg consumptie te
verminderen en waar mogelijk de doorstroming op de woningmarkt te bevorderen.

De startbijeenkomst in Markelo.

Op 22 oktober 2024 heeft in Markelo bij de locatie Haverkamp de startbijeenkomst
plaatsgevonden. Volgens een globale telling was het aantal deelnemers ruim 70, daarvan
hebben 56 deelnemers een ingevulde vragenlijst ingeleverd. Het verschil tussen het aantal
aanwezigen en de ingevulde lijsten is deels te verklaren uit de constatering dat sommige
echtparen samen 1 lijst hebben ingevuld. De gegevens uit de 56 lijsten zijn gekwantificeerd en
op basis daarvan kunnen de volgende gegevens worden samengevat:

Het grootste deel (40) van de deelnemers in de leeftijd valt tussen de 70 en 80 jaar.

De woning en de woonomgeving. Een groot deel van de deelnemers (29) woont in een
aangepaste woning. De woning van 26 deelnemers is (nog) niet aangepast.

40 deelnemers zijn tevreden en denken niet over verhuizen. 13 deelnemers willen graag een
andere woning, en 3 deelnemers zijn niet tevreden met de huidige woning.

16 deelnemers hebben bewust nagedacht om te verhuizen. Er ligt een behoorlijke opgave (28)
in het levensloopgeschikt maken van de huidige woningen.

In het kader van de bouw van zorggeschikte en geclusterde woningen, hebben 26 deelnemers
hun interesse daarvoor kenbaar gemaakt.

Op bijna alle genoemde onderwerpen bestaat bij verschillende deelnemers in Markelo een
tekort aan zelfzorg. Daar staat tegenover dat er wel een grote bereidheid is om de ander te
helpen. Het concept van de voorzorgcirkels kan in veel van de genoemde situaties bij een tekort
aan zelfzorg en bij de behoefte aan een sociaal contact een geschikt instrument zijn om
oplossingen te bieden.

Vervolgafspraken:

Op 30 januari 2025 is er een vervolgbijeenkomst bij de Haverkamp, aanvang 14.00 uur.

De agenda voor deze bijeenkomsten zal naast de terugkoppeling van de startbijeenkomst ook
bestaan uit de presentatie van een verdieping van het thema “woonscan” en het onderwerp
“voorzorgcirkels”.

Collectiviteitskortingen op de zorgverzekeringen 2025

De collectiviteitskortingen zijn bekend. In de bijlage bij deze nieuwsbrief, vindt u de premies van
verschillenden zorgverzekeringen op rij. De collectiviteitskorting is alleen van toepassing op de
aanvullende verzekeringen. De Federatie van Algemene Seniorenvereniging waarbij ook de
ouderenvereniging Markelo is aangesloten, heeft ook voor het jaar 2025 premiekorting geregeld
bij verschillende zorgverzekeraars. Voor meer informatie ziet de

lijst hierbij gevoegd en/of uw eigen verzekeringsmaatschappij. ',,.‘:‘
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Het bestuur van de Ouderenvereniging Markelo wenst u en de : ) ZLEZ// e
uwen prettige feestdagen en een voorspoedig Nieuwjaar. 7o //?ﬁ/“ /”/7(7/

Tot zover weer alle nieuwtjes van het bestuur.
Met vriendelijke groeten,
Namens het bestuur, Jan Haas




