
                
Nieuwsbrief augustus 2023 
Ledenbijeenkomsten 
 
Het nieuwe seizoen start op 7 september met de 
conferencier Jan Riesewijk.  
Jan Riesewijk (Losser,1976) is nen twentsken komik en 
aktöör. De meyste bekendheid hevt he te danken an syne 
rulle in de regiosoap Van Jonge Leu en Oale Groond, 
wårin as he den bröder spölden van en karakter van 
Herman Finkers. Dårnöäst is hee te seen weasd as Wilco 
in de komedyryge Groote Markt 30. Ouk hevt hee 
medhülpen an de Twentske Oldjårskonference van 2019. 
Locatie is zalencentrum De Haverkamp. Aanvang 14.00 
uur. Kosten zijn €7,50 voor leden en €10, - voor niet-leden. 
 
Op 5 oktober is er een themamiddag. Deze middag zal de wensambulance een lezing 
verzorgen. “Van Wens naar Werkelijkheid” is de slogan van de wensambulance. 

Over WensAmbulance Oost-Nederland 
De stichting heeft als doel de laatste wensen van (pre)terminale en ernstig zieke patiënten 
mogelijk te maken door liggend vervoer te bieden. Onder begeleiding van onze vrijwilligers 
beleven deze mensen een onvergetelijke dag waarbij ze in het zonnetje worden gezet en 
even hun ziekte vergeten. En dit geldt nog eens extra wanneer de bewegingsvrijheid van 
de patiënt beperkt is. Veel wensen en dromen lijken hierdoor verloren te gaan. 
WensAmbulance Oost Nederland biedt deze patiënten de mogelijkheid vervoerd te 
worden met speciaal daartoe uitgeruste ambulances. 
Locatie is de Anholtskamp aanvang 14.00 uur, kosten zijn €3,00 p.p. 
 
Op 2 november is de Algemene najaarsvergadering (met bingo uiteraard). Een belangrijk 
onderwerp tijdens die vergadering zal de aanpassing zijn van de statuten van onze 
vereniging. Door veranderende wetgeving zijn wij genoodzaakt de statuten aan te passen.  
Locatie is de Anholtskamp aanvang 14.00 uur, kosten zijn €3,00 p.p. 
 
Op 7 november vindt de uitwisseling met onze partnergemeente Spelle plaats. Tijdens 
deze uitwisseling vieren we het 40-jarig bestaan ervan. De leden worden uitgenodigd voor 
deze uitwisseling. Komt allen het wordt een gezellige middag. Kosten zijn €7,50 voor leden 
en niet-leden betalen €10, - als u lid wordt dan betaald u €7,50 p.p. Nadere informatie te 
zijner tijd via de nieuwsbrief en op de website www.ouderenvereniging-markelo.nl. 
 
FRANJE KOOK OVER 
Ouderen blijven alsmaar langer zelfstandig thuis wonen. Dat klinkt mooi, maar heeft ook 
nadelen. Een van die nadelen is eenzaamheid, die ook nog eens door corona is vergroot. 
Altijd maar alleen eten, met een bordje op schoot, uit de magnetron is niet leuk.  
In de kernen van de Hof van Twente gaan wij als Franje in samenwerking met de 
Ouderenvereniging Markelo, een luxe diner organiseren voor onze ouderen.  
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Elke 4e 
donderdag

middag 
van 14.00 
tot 16.00 

uur 

Voor koffie en thee 
wordt gezorgd.  

De eerstvolgende  is 
op 28 september 

 

Activiteiten 
op de Esch.  

Opgave bij 
G. Leunk 

06-
34100365 

Kosten onderweg 
voor eigen rekening. 

De eerst volgende is 
op 17 augustus 

 

 Fietstocht 

Deze middag 
de fietstocht 

met een leuke 
verrassing
  

Een mooie gedekte tafel, voorgerecht, hoofdgerecht, toetje en een drankje én… tussendoor een 
optreden van een artiest. Het wordt een prachtig evenement. Dit alles wordt mede mogelijk 
gemaakt door de Regiobank en LOF wonen.  
Uiteraard zorgen wij voor hen die niet zelfstandig kunnen komen, voor veilig en comfortabel 
vervoer met onze (rolstoel) bussen. 
Op zaterdag 14 oktober 2023 is elke oudere (na opgave) vanaf 12.00 uur welkom bij Het wapen 
van Markelo voor een gezellige en smakelijke middag. (einde rond 15.00 uur). 
De eigen bijdrage voor deze gezellige middag is beperkt tot €10,-p.p. zodat er geen financiële 
drempel mag zijn op deel te nemen. 
Opgave kan door middel van het formulier dat u bij deze nieuwsbrief aantreft.  

 
De spelletjes activiteiten op de Esch.  
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Rijbewijskeuringen CBR in Markelo 

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u 75 jaar of ouder 
bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat halen of vernieuwen, of wanneer u om 
medische reden een arts moet bezoeken van het CBR. 
Automobilisten kunnen zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen in Sporthal De Haverkamp op, 

dinsdag 29 augustus, dinsdag 12 september en dinsdag 26 september  medisch laten keuren voor 

de verlenging van hun rijbewijs. Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00.  
Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00. 
Afspraak maken: Uitsluitend maken via RegelZorg: Gemakkelijk en snel via onze 
website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via de afsprakenlijn: 088 2323 300. 
  
De Procedure: De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat kan 
online op mijn cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren Gezondheidsverklaring 
kunt u kopen bij de meeste gemeenten of via RegelZorg . Deze vragenlijst over uw eigen 
gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het 
CBR het Verslag (soms meer dan één), die de keuringsarts moet invullen. Op dát moment kunt u 
pas een afspraak maken voor de keuring. De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn 
aangesloten bij ZorgDomein. Zij vullen de formulieren digitaal voor u in en versturen deze direct 
naar het CBR.   
 
Raboclubsupport 
Als Rabo-lid kun u ieder jaar stemmen op u drie favoriete clubs. Dit jaar kan dat van 4 t/m 26 
september. U kunt uiteraard ook stemmen op de ouderenvereniging Markelo, want die doet ook 
mee met deze actie van de Rabobank. En dat kan een leuk bedrag opleveren als u massaal stemt.  
Tot zover weer de nieuwtjes. Als u wilt reageren kan dat. De gegevens staan boven aan deze 
nieuwsbrief. Veel leesplezier.  
 
Met vriendelijke groeten, 
Namens het bestuur, Jan Haas 

https://regelzorg.nl/afspraak-maken-online?stap=1
https://www.cbr.nl/nl/rijbewijs-houden/nl/gezondheidsverklaring/uw-gezondheidsverklaring.htm
https://regelzorg.nl/aanvragen/gezondheidsverklaring-bestellen-bij-regelzorg


Opgave kan d.m.v.  onderstaand formulier in te leveren Uiterlijk op 5 oktober 2023 

- Tijdens bijeenkomsten van de Ouderenvereniging Markelo (op 7 september of 5 

oktober) 

- Óf via mail naar, gb.vv@kpnplanet.nl 

- Óf bellen met Gerda Vedders:06-51029818 

    Aanmeldingsformulier voor Franje kookt over. 

Zaterdag 14 oktober in Het Wapen van Markelo 

Aanvang: 12.00 uur  

Einde: 15.00-15.30 uur 

Kosten : €10 per persoon ( te voldoen bij binnenkomst)                                                

Naam Eigen 

vervoer 

Rolstoelvervoer 

nodig 

Rollator+ begeleiding dieetwensen 

1.     

2.     

Met vriendelijke groet, 

Marjan Hof, 

Annette Wolterinck  

Nms. Stichting Franje Hof van Twente. 

In samenwerking met de Ouderenvereniging Markelo. 
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